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Liebe Gäste, Freundinnen und Freunde Sankelmarks,

Krisen und Konflikte, Migration und gesellschaftlicher Wandel, Inflation 
und politische Polarisierung – angesichts der Herausforderungen der 
Gegenwart ist es wichtiger denn je, den eigenen Standpunkt in Politik 
und Kultur zu reflektieren. Bildung und Begegnungen von Mensch zu 
Mensch leisten dazu ihren Beitrag. In unserem neuen Programm finden 
Sie dafür vielfältige Anregungen und Möglichkeiten. 

Ihre Arbeit als Koordinatorin des Minderheiten-Kompetenz-Netzwerks 
Schleswig-Holstein/Süddänemark hat Caroline Honervogt in Sankelmark 
aufgenommen. Sie hat das Akademiezentrum bereits als Teilnehmerin 
unseres internationalen Sommerkurses, Praktikantin, Elternzeitvertre-
tung in der Studienleitung und Projektleiterin für ein deutsch-polnisches 
Jugendprojekt kennengelernt. Nun wird sie Menschen aus ganz Euro-
pa die Erfahrungen des deutsch-dänischen Grenzlands vermitteln. Wir 
wünschen ihr alles Gute und für ihre Veranstaltungen viel Erfolg! 

Das Team des Akademiezentrums Sankelmark
heißt Sie herzlich willkommen!

		  Dr. Christian Pletzing
		  Direktor

HERZLICH WILLKOMMEN

Die Akademie Sankelmark wurde 1952 gegründet und ist eine der 
renommierten Bildungseinrichtungen Schleswig-Holsteins. Der Schwer-
punkt ihrer Tätigkeit liegt auf kulturellen und politischen Themen der Re-
gion Sønderjylland-Schleswig, des Landes Schleswig-Holstein und der 
Bundesrepublik Deutschland.

Die Europäische Akademie Schleswig-Holstein, seit 1999 in San-
kelmark ansässig, veranstaltet Tagungen und Seminare zu Kultur und 
Politik Europas. Mit dem Europe Direct-Zentrum macht sie die EU für 
Bürgerinnen und Bürger transparenter. 

Die Academia Baltica, die seit 2011 das Akademiezentrum Sankelmark 
erweitert, fördert die partnerschaftliche Zusammenarbeit im Ostsee-
raum mit Veranstaltungen der politischen, historischen und kulturellen 
Bildung. Im In- und Ausland ist sie eine Schnittstelle zwischen Wissen-
schaft und Öffentlichkeit.

Das Minderheiten-Kompetenz-Netzwerk Schleswig-Holstein/Süd-
dänemark wurde 2020 in Sankelmark gegründet. Es will das Verständ-
nis für nationale und regionale Minderheiten sowie ihre Sprache und 
Kultur fördern. Das Netzwerk führt Veranstaltungen durch, bei denen 
Erfahrungen aus dem Verhältnis von Minderheiten und Mehrheiten in 
Schleswig-Holstein und Süddänemark europaweit vermittelt werden.

Unsere Arbeit wird durch das Land Schleswig-Holstein mitfinanziert.

Das Team  
der Studienleitung:

Dr. Heiko Hiltmann 
Caroline Honervogt  
Klaus-Uwe Nommensen 
Dr. Eva-Clarita Pettai 
Dr. Christian Pletzing
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1. – 3. März 2024	 24-024

Architektur und Politik
Imposante Bauten standen in 
der Geschichte schon immer 
für starke oder auch autoritäre 
politische Systeme: Tempelan-
lagen, Repräsentativbauten mit 
Prachtboulevards und Palästen, 
technische Landmarken oder 

Wohnungsbauten für die Bevölkerung. Aber auch die Anlage von Garni-
sonstädten, Prunkbauten von Herrschern, das Bauhaus, die Architektur 
der NS-Zeit und moderne Strömungen verdeutlichen die enge Symbiose 
von Architektur und Politik. 

Leitung: Dr. Kirsten Schulze 
Kosten: ca. 290 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

2. März 2024	 24-038

Konsequenzen des  
Klimawandels an Nord- und Ostsee
Nord- und Ostsee stehen durch den Klimawandel und den Anstieg der 
Meeresspiegel vor großen Herausforderungen. Wir stellen wissenschaft-
liche Forschungen sowie Projekte des Natur- und Küstenschutzes in der 
deutsch-dänischen Grenzregion vor.

Eine Veranstaltung mit der  
Heimatkundlichen Arbeits- 
gemeinschaft für Nordschleswig 
Leitung: Gisela Jepsen 
Kosten: ca. 80 €

Eine Veranstaltung  
der Akademie Sankelmark

4. – 6. März 2024	 24-077

Mein Handy – Tor zur digitalen Welt.  
Aufbaukurs
Immer mehr Dinge unseres Alltags werden online erle-
digt: der Einkauf bei Online-Firmen, fernsehen mit Netflix 

oder Musik hören mit Spotify. Auch Reisen werden heute überwiegend 
im Internet gebucht. Kleinanzeigenportale geben uns die Möglichkeit, 
Nachhaltigkeit zu zeigen, indem wir Artikel weiterverkaufen und nicht 
entsorgen. Messengerdienste auf dem Handy sorgen für die Kommuni-
kation – aber was ist dabei zu beachten?

Leitung: Joachim Schulz 
Kosten: 256 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

8. – 10. März 2024	 2-24

Neue Väter braucht die Literatur!?
Vater – ein überholtes Rollenmodell oder doch 
einer der wichtigsten Menschen im Leben? 
Auf jeden Fall eine spannende Romanfigur, die 
in den letzten Jahren in vielen Gegenwartstex-
ten im Zentrum steht. Bei der gemeinsamen 
Lektüre der Romane „Der alte König in seinem 
Exil“ (2011) von Arno Geiger und „Vater und 
ich“ (2021) von Dilek Güngör wollen wir über 
die vielfältigen Bedeutungsebenen der litera-
rischen Figur „Vater“ diskutieren.

Leitung: Dr. Stephanie Schaefers 
Kosten: ca. 280 € im EZ

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

8. – 10. März 2024	 24-031

Starke Frauen Europas

Die Frauen in Europa haben die Geschichte des Kontinents und der Welt 
geprägt, lange bevor ihre Rechte und ihr Beitrag anerkannt wurden. Zum 
Anlass des internationalen Frauentags am 8. März widmet sich unser 
Seminar bekannten und etwas weniger bekannten weiblichen Persön-
lichkeiten der Zeitgeschichte, die auf ganz unterschiedliche Weise die 
europäische Geschichte geprägt und gelebt haben. Als Politikerinnen, 
Revolutionärinnen, Wissenschaftlerinnen, Künstlerinnen oder auch als 
Ehefrauen errangen sie sich durch Hartnäckigkeit, Leidenschaft und oft 
eine gehörige Portion Mut Positionen und Handlungsmöglichkeiten, die 
ihnen einen Eintrag in die Geschichtsbücher sichern. 

Leitung: Dr. Eva-Clarita Pettai 
Kosten: ca. 205 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein
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Marie Curie Florence Nightingale Alexandra Kollontai
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22. – 26. März 2024	 24-084

Kennt man die Rache nicht… 
Die Zauberflöte als Weg der Passion 
In der Oper wird geliebt und gelitten, gehofft 
und gebangt, es werden die Leidenschaften 
des Menschen mit den Mitteln der Musik aus-
gedrückt. Und der Tod hält reichliche Ernte auf 
der Bühne, und noch mehr wird vom Sterben 
und vom Tod gesungen. Nur wenige allerdings 
werden an die Zauberflöte denken, die in der 

öffentlichen Wahrnehmung zumeist als Zauber-, Märchen- und Kindero-
per verstanden wird. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur Mut zum 
Experiment und zu ungewöhnlichen Hörweisen.

XV. Seminar zur Lebenskunst  
mit dem C.G. Jung Forum der VCH-Akademie 
Leitung: Elisabeth Jöde und Wolfgang Teichert  
Kosten ca. 395 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark 

22. – 23. März 2024	 24-085

Namen – ihre Herkunft und Bedeutung
Was bedeuten eigentlich unsere Familiennamen, wie alt sind sie und wa-
rum sind sie so entstanden wie sie sind? Was bedeuten Städte- und Land-
schaftsnamen wie Berlin, Harz oder Taunus? Wie kommt es zur Eigenart 
der Siedlungs-, Flur- und Familiennamen im Landesteil Schleswig?

Leitung: Prof. Dr. Christian Stolz 
Kosten: ca. 170 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

5. – 7. April 2024	 24-064

75 Jahre Bundesrepublik
Am 23. Mai 1949 entstand in Bonn die 
Bundesrepublik Deutschland. 40 Jahren 
später fiel die innerdeutsche Grenze und 
die Bundesrepublik wurde, um die ehema-
lige DDR erweitert, zur „Berliner Republik“. 
Anhand von Bild- und Filmmaterial aus der 
Zeit der Bonner und der Berliner Republik 
nähern wir uns der bundesdeutschen Ver-
gangenheit von Konrad Adenauer bis zu 
Olaf Scholz. 

Leitung: Dr. Kirsten Schulze 
Kosten: ca. 205 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

15. – 17. März 2024	 9-24

Zurück in die Zukunft. Die Archäologie  
in Ostpreußen zwischen Abbruch und Aufbruch
Das Gebiet des ehemaligen Ostpreußen gilt als eine der fundreichsten 
archäologischen Landschaften Mitteleuropas. Vor allem die Aktivitäten 
der Altertumsgesellschaft Prussia ließen eine der bedeutendsten archä-
ologischen Sammlungen des Ostseeraums entstehen. Die Jahre 1945 
und 1990/91 bildeten Wendepunkte für die archäologische Erforschung 
Ostpreußens. Wir stellen heutige archäologische Projekte zwischen der 
Memel und Masuren vor und fragen, in welcher Kontinuität sie zu den 
Vorkriegsforschungen stehen. 

Seminar mit dem Zentrum  
für Baltische und Skandinavische Archäologie 
Leitung: Dr. Heiko Hiltmann und Dr. Christian Pletzing 
Kosten: ca. 195 € im EZ

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

15. – 17. März 2024	 24-055

Een kopje koffie met … 
Kultur und Leben in den Niederlanden

Die Niederlande machen ihrem Namen alle Ehre: Das Land liegt kaum 
über dem Meeresspiegel, ein Viertel sogar darunter. Doch Geschichte, 
Kultur und Leben des Nachbarlandes sind alles andere als flach. Die 
dramatische Geschichte des Landes steckt voller Überraschungen. Welt-
berühmte Maler, bedeutende Wissenschaftler stammen aus den Nieder-
landen. Das bedeutende 17. Jahrhundert, das „Goldene Zeitalter“, hat 
bis heute seine Strahlkraft nicht verloren.

Leitung: Klaus-Uwe Nommensen 
Kosten: ca. 295 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein
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Wolfgang Amadeus Mozart

Anthonie van Leeuwenhoek Gemälde von Vermeer
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17. – 19. April 2024	 24-078

Mein Handy – Tor zur digitalen Welt 
Erste Schritte kurz und knapp
Wir müssen über kurz oder lang einsehen, dass wir ohne die 
digitale Welt nicht mehr auskommen werden – ob es Lap-

top, Tablet oder vor allem das Handy ist. In unserem neuen Kurs lernen 
Sie, ohne jegliches Vorwissen ein Smartphone oder iPhone zu bedienen 
und alle notwendigen Funktionen zu nutzen. Notruf, Notkontakt, Ortung 
im Ernstfall, Online-Anmeldung beim Arzt oder auch mal die Verfolgung 
des dringend erwarteten Pakets sind Schwerpunkte dieses Seminars, 
an dem man auch dann teilnehmen kann, wenn man kein Freund der 
digitalen Welt ist. 

Leitung: Joachim Schulz 
Kosten: 256 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

19. – 21. April 2024	 24-034

Das Commonwealth
Bestehend aus 56 Nationen, vielen 
von ihnen ehemalige Kolonien des 
British Empire, ist das Commonwealth 
ein internationales Bündnis englisch-
sprachiger Länder mit Hauptsitz in 
London. Das Commonwealth gehörte 
zu den besonderen Leistungen der im Jahr 2022 verstorbenen Queen Eli-
zabeth II: Unter ihrer Führung wuchs das Commonwealth und gab man-
chen Briten das Gefühl, etwas auf der Weltbühne zu gelten. Doch was ist 
das Commonwealth genau? Welche Rolle spielt das Commonwealth in 
den Köpfen der Briten und der Menschen in den Mitgliedsstaaten? 

Leitung: Dr. John Goodyear 
Kosten: ca. 290 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

19. – 21. April 2024	 24-028

Meditation als Erinnerungspflege.  
Bestimmen, was mich bestimmt
Bewusst und unbewusst leben wir von unseren Erinnerungen, manch-
mal zum Guten, manchmal zum Unguten – je nach den Tendenzen, die 
unsere Erinnerungen einschlagen. Die Meditation ist eine Schulung des 
Bewusstseins und damit auch eine der Möglichkeiten, unsere Erinne-
rungen zu gestalten. Mit anderen Worten: Die Meditation lehrt uns, die 
Tendenz unserer Erinnerungen mitzubestimmen. 

Leitung: Peter Wild 
Kosten: ca. 320 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

5. – 7. April 2024	 24-044 

Die Chaussee Altona – Kiel von 1832
Die Geschichte des modernen Überlandverkehrs in Schleswig-Holstein 
beginnt mit dem Bau der Chaussee von Altona nach Kiel in den Jah-
ren 1830-1832. Diese erste Kunststraße des Landes stellt neben dem 
Projekt des Schleswig-Holsteinischen Kanals (1784), der ersten Dampf-
schiffverbindung zwischen Kiel und Kopenhagen (1819) und der ersten 
Eisenbahn zwischen Altona und Kiel (1844) einen kommunikations- und 
verkehrsgeschichtlichen Meilenstein im Land zwischen den Meeren dar. 

Leitung: Jörg Memmer 
Kosten: ca. 335 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

12. – 14. April 2024	 24-022

1864 – das Epochenjahr 
Mehr als vierhundert Jahre waren Schleswig und 
Holstein mit der Oldenburger Dynastie verbunden. 
Nur kurz nach der Thronbesteigung König Chris-
tians IX. sollte diese Verbindung ihr Ende finden. 
Zuvor nie gekannte Kräfte, Nationalbewusstsein 
und Nationalismus, hatten in kurzer Zeit Dänen 
und Schleswig-Holsteiner im Gesamtstaat ent-

zweit und zum Bürgerkrieg von 1848 geführt, an dessen Ende ein brü-
chiger Friede stand, der zum Krieg von 1864 führte und die Verhältnisse 
nördlich der Elbe gründlich verändern sollte.

Leitung: Frank Lubowitz M. A. 
Kosten: ca. 315 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

12. – 14. April 2024	 24-061

Des Nordens große Geister: Erfinder,  
Entdecker und Pionierinnen aus Schleswig-Holstein
Wenn es um Erfindungsreichtum, Forscherdrang und Pioniergeist geht, 
lohnt ein Blick in den hohen Norden der Republik. Führende Wissen-
schaftler ihrer Zeit stammen aus Schleswig-Holstein oder haben dort 
gewirkt: Neben Max Planck, Ferdinand Tönnies oder Adam Olearius ste-
hen auch weniger bekannte Namen wie Wilhelm Bauer, Alexander Behm 
oder Friedrich von Esmarch für bahnbrechende Entdeckungen, die die 
Welt verändert haben. Natürlich erinnern wir auch an Werk und Wirken 
genialer Frauen aus Schleswig-Holstein, wie Johanna Mestorf, Marga-
rete Böhme oder Henriette Hirschfeld-Tiburtius.

Leitung: Dr. Heiko Hiltmann 
Kosten: ca. 285 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

 

Marlborough House, Hauptsitz
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3. – 5. Mai 2024	 24-025

Entnazifizierung in Deutschland
Vor beinahe 80 Jahren begann der umstrittene Prozess der Entnazifizie-
rung. Doch nicht zuletzt am Beispiel Emil Noldes wird deutlich, dass man 
nur allzu gerne den Mantel des Schweigens über die Jahre 1933-1945 
deckte. So fand die 68er-Bewegung ihre Wurzeln in der unzureichenden 
Aufarbeitung des Nationalsozialismus. Die Familiengeschichten der Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer sind willkommene Ergänzungen zu Vorträ-
gen und Diskussionsrunden des Seminars. 

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Dr. Kirsten Schulze 
Kosten: ca. 205 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

3. – 5. Mai 2024	 24-043

Alsen und der Sundewitt
Zwischen dem Herzogtum Schleswig und 
dem ostdänischen Inselreich können die 
Insel und die Halbinsel in der Ostsee auf 
eine turbulente und auch durch nationale 
Gegensätze geprägte Geschichte zu-
rückblicken. Wir stellen kulturhistorische 
Zeugnisse dieser besonderen Region 
vor: mittelalterliche Kirchen wie Broager, bedeutende Schlossanlagen 
wie der Renaissancebau von Sonderburg, die vergessenen Bauten der 
„deutschen Zeit“.

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Jörg Memmer 
Kosten: ca. 345 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

5. – 9. Mai 2024	 24-086

Knicks, Küste und Kirchen.  
Pilgern auf dem Fördesteig in drei Etappen
Eine Verordnung aus den Jahren 1766–70 verpflichtete alle Landwirte, 
ihre Felder und Wiesen mit Wallanlagen (Knicks) zu umzäunen. Damals 
knickte man die Zweige und Äste, um den natürlichen Zaun möglichst 
dicht zu halten. Dieses Knicken gab den Namen für das heute geschützte 
Landschaftselement. An den Steilküsten nagen Wind und Wellen. Kleine 
Steine und große Findlinge bleiben vor den Steilküsten am Strand liegen. 
Die Strände sind also „steinreich“. Kein Ort der Welt ist geologisch gese-
hen so bunt wie diese Pilgerstrecke am Ostseestrand. 

Leitung: Wolfgang Teichert 
Kosten: ca. 540 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

22. – 26. April 2024	 24-075

Fitness und Gelassenheit  
im (Arbeits)-Alltag
Wie erhalten wir unsere Gesundheit, wenn die 
Belastungen am Arbeitsplatz zunehmen und 
stetige Flexibilität bei steigenden Anforderun-
gen erwartet wird? Unser Seminar verbindet 
Informationen über Ihre Gesundheit sowie über 
sozial- und arbeitsrechtliche Hintergründe mit 

aktiven Übungen und Methodentraining zur geistigen und körperlichen 
Entspannung und zur Erhaltung der persönlichen Stabilität. 

Bildungsurlaub mit Exkursionen 
Leitung: Arneke Kellinghusen und Team 
Kosten: ca. 650 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

26. – 28. April 2024	 24-033

Ein Schatz an Geschichten – Märchen,  
Sagen und Legenden aus der jüdischen Tradition
Das jüdische Erzählgut bietet einen reichen Schatz an Märchen, Sagen, 
Legenden und Geschichten. Thema unseres Seminars sind weniger wis-
senschaftliche Klassifizierungen oder historische Einordnungen, son-
dern vielmehr persönliche Zugänge und Bedeutungssuche. Ausgewählte 
Beispiele aus dem jüdischen Erzählgut werden erzählt, gemeinsam be-
dacht und befragt. 

Leitung: Sabine Lutkat 
Kosten: ca. 245 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

26. – 28. April 2024	 24-015

Geeintes, gespaltenes Europa?  
Zwanzig Jahre EU-Osterweiterung
Am 1. Mai 2004 traten acht ehemals kommu-
nistische Staaten Ostmitteleuropas der Europä-
ischen Union (EU) bei. Wie stark hat die dama-

lige Erweiterung Europa verändert? Wir werden uns mit verschiedenen 
Bereichen der europäischen Integration nach 2004 befassen, darunter 
die Arbeitnehmerfreizügigkeit, die Erinnerungskultur und die Entwick-
lung der Grenzregionen. Auch die Gründe für wachsende EU-Skepsis 
und Wertekonflikte innerhalb der erweiterten EU kommen zur Sprache. 
Wo verlaufen heute die Konfliktlinien innerhalb der EU? 

Leitung: Dr. Eva-Clarita Pettai 
Kosten: ca. 205 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein
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27. – 31. Mai 2024	 24-041

Landschaftsfotografie
Entdecken Sie neue Facetten der Landschaftsfotografie. In unserem 
Workshop haben Sie Gelegenheit, unter Anleitung eines professio-
nellen Fotografen Motive zu entdecken, neue Blickwinkel zu finden und 
Verbindung zur unmittelbaren Umgebung aufzunehmen. Erlernen Sie 
Techniken, Tipps und Tricks, um Ihre fotografischen Fähigkeiten aus-
zubauen und weiterzuentwickeln. Dieser Workshop ist für jeden Kennt-
nisstand geeignet.

Bildungsurlaub mit Exkursionen 
Leitung: Tilman Köneke 
Kosten: ca. 650 €  im EZ

Eine Veranstaltung  
der Akademie Sankelmark

31. Mai – 2. Juni 2024	 24-074

Am Scheideweg:  
Europa, Amerika und die Zukunft des Westens
Grundfragen und Rahmenbedingungen europäischer Politik im Spie-
gel aktueller Krisen und Konflikte sind Themen unseres Seminars. Wir 
analysieren im Vorfeld der im Juni anstehenden Wahlen zum Europä-
ischen Parlament und der im Herbst folgenden US-Präsidentschafts-
wahl Risiken für die Sicherheit, die Stabilität und den Wohlstand Eu-
ropas. Nicht zuletzt wollen wir Zukunftsperspektiven einer westlichen 
Welt diskutieren, deren Werte und Ordnungsmodelle zunehmend in 
Frage gestellt werden.

Leitung: Joachim Bussiek 
Kosten: ca. 185 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

7. – 8. Juni 2024	 24-081

Künstliche Intelligenz –  
Herausforderung für Europa
Sie kann sprechen, schreiben, Bilder bearbeiten und 
selbstständig lernen – die Künstliche Intelligenz. Ob 
autonomes Fahren, Sprachassistent oder Bilderken-
nung, längst sind wir im Alltag von unterschiedlichen 

KI-Formen umgeben, oftmals ohne es zu merken. Doch was bedeutet 
das für Europas Zukunft? Welche Chancen und welche Risiken birgt 
Künstliche Intelligenz? Sichert Sie Wohlstand oder vernichtet Sie Ar-
beitsplätze? Und welche Konsequenzen muss die Politik daraus ziehen? 

Europa-Seminar mit der Europa Union Schleswig-Holstein 
Leitung: Ralf Rose und Dr. Christian Pletzing 
Kosten: ca. 130 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

24. – 26. Mai 2024	 5-24

Erbe ohne Erben?
Im Zweiten Weltkrieg gingen Kulturlandschaften wie Ostpreußen, Pom-
mern oder Schlesien unter oder sie wurden zumindest tiefgreifend zer-
stört und umgestaltet. Wie gehen wir heute mit dem Erbe dieser Re-
gionen um? Und wer hat Interesse an diesen Erinnerungen, wenn es 
kein sichtbares Erbe mehr gibt? Wie dient die Geschichte – gerade in 
den aktuellen deutsch-polnischen Debatten – als Rechtfertigung für die 
aktuelle Politik? 

Leitung: Dr. Christian Pletzing und Dr. Petra Zühlsdorf-Böhm 
Kosten: ca. 195 € im EZ

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

27. – 29. Mai 2024	 24-079

Mein Handy –  
Tor zur digitalen Welt.  
Anwendungen und Paypal
Viele von uns nutzen den Laptop, den 
Personal Computer oder das Tablet. 
Wir bauen darauf auf und erklären, wie 

man einfach vom PC auf ein Handy wechseln kann. Dabei nutzen wir 
Fachbegriffe, Einstellungen und Wissen aus der uns bekannten digitalen 
Welt. Anschließend erklären wir weitere Schritte zur Bedienung und 
Einrichtung des Handys. Standardanwendungen, Telefonie und Geräte-
kopplung gehören genauso dazu wie Informationen über Tarife und die 
Auswahl von Handys. 

Leitung: Joachim Schulz 
Kosten: 256 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

27. – 31. Mai 2024	 24-066

Die deutsch-dänische Grenzregion
Deutsche im südlichen Dänemark, Dänen im Landesteil Schleswig so-
wie die Friesen in Nordfriesland leben seit Jahrhunderten im deutsch-
dänischen Grenzland. Nicht immer war das Zusammenleben so friedlich 
und die Akzeptanz der Minderheitensprachen so anerkannt wie heute. 
Exkursionen nach Sylt und nach Dänemark sowie Begegnungen mit 
Menschen aus den Minderheiten bilden die Grundlage für die aktive 
Auseinandersetzung mit dem Leben in der Grenzregion.

Bildungsurlaub mit Exkursionen 
Leitung: Dr. Kirsten Schulze 
Kosten: ca. 450 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein
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12. – 14. Juni 2024	 24-067

Wasser
Schleswig-Holstein ist das einzige Bundesland, das keinen Wasserman-
gel kennt. Trotzdem rückt dieses Thema immer näher an uns heran: 
steigende Meeresspiegel, Klimawandel, Wassermanagement und Dürre 
mitten in Deutschland. Wasser bietet aber auch schöngeistige Aspekte, 
wie z. B. die Wassermusik von Händel und die Aquarellmalerei. Im Semi-
nar und auf einer Halbtagesexkursion hinter den Kulissen der Wasser-
wirtschaft gehen wir dem Phänomen Wasser auf den Grund. 

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Dr. Kirsten Schulze 
Kosten: ca. 300 € im EZ

Eine Veranstaltung der 
Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

21. – 23. Juni 2024	 14-24

Lettland zwischen Tradition und Wandel 
Lettland, der zweitgrößte baltische Staat, hat in seiner Geschichte schon 
viel gesehen: Revolutionen und Kriege, Besatzungen und Befreiungsbe-
wegung – und, seit 1991, eine lebendige Demokratie, die so manche 
Krise überstanden hat. Lernen Sie dieses wunderschöne Land, seine Ge-
schichte, Menschen, Literatur und Kultur kennen und diskutieren Sie mit 
uns über aktuelle Herausforderungen und politische Entwicklungen der 
jüngeren Zeit. Zudem werden wir das Mittsommerfest Ligo, der wich-
tigste Termin im lettischen Kalender, bei Grill, lettischen Volksliedern und 
-tänzen gemeinsam feiern. 

Leitung: Dr. Eva-Clarita Pettai 
Kosten: ca. 210 € im EZ

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

28. – 30. Juni 2024	 24-065

„Mein Leben ist ein schönes Märchen…“ 
Hans Christian Andersen – seine Literatur & seine Kunst
Er wuchs im Elend des Handwerks auf, entfloh diesem nicht nur nach 
Kopenhagen und mit seinen Reisen in 30 Länder, sondern vor allem in 
seinen fast 160 Märchen. Hans Christian Andersen schrieb mit ihnen 
eine tiefsinnige Literatur. Weniger bekannt sind seine Malereien und 
Scherenschnitte. Seinem Leben und seinem Schaffen wird uns an Orten 
begegnen, an denen er seine Inspiration fand.

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Klaus-Uwe Nommensen 
Kosten: ca. 295 € im EZ

Eine Veranstaltung der  
Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

12. – 14. Juli 2024	 24-045

Alte Städte: Die Festungsstadt Rendsburg
Die Stadt Rendsburg entstand im 12. Jahrhundert bei der landesherr-
lichen Reinoldesburg – Burg und Stadt lagen auf zwei Eiderinseln. Wäh-
rend des 15. Jahrhunderts nahm sie einen beachtlichen Aufschwung als 
Ochsenweg-Furt über die Eider und als Mittler des Handels zwischen 
Kiel/Eckernförde und den Nordsee-Anrainern, was im 16. Jahrhundert 
zu einer ersten Blüte führte. Auch deshalb wurde Rendsburg ab 1539 zu 
einer der Hauptfestungen des Landes 
ausgebaut. Der Eider-Kanal und der 
Nord-Ostsee-Kanal förderten die Po-
sition Rendsburgs weiter.

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Jörg Memmer 
Kosten: ca. 335 € im EZ

Eine Veranstaltung  
der Akademie Sankelmark

12. – 14. Juli 2024	 24-083

Jahrtausende alte Feldsysteme  
in den Wäldern Schleswig-Holsteins
Viele Wälder in Schleswig-Holstein waren in früheren Zeiten schon ein-
mal gerodet und wurden jahrhundertelang für den Ackerbau genutzt. Die 
Spuren aus dieser Zeit sind zwar allgegenwärtig, aber für unbedarfte 
Spaziergänger kaum einzuordnen. Lesesteinhaufen, Wall- und Parzel-
lenstrukturen, Terrassen, Scherben- und Holzkohlefunde künden von ei-
ner längst vergangenen Agrarlandschaft. Unsere Exkursion zu den über 
1500 Jahre alten „Celtic Fields“ (Keltische Felder) in Angeln hilft, das 
Auge zu schulen und zukünftig selbst mit wacherem Blick durch die 
Wälder streifen zu können. 

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Dr. Volker Arnold und Prof. Dr. Christan Stolz 
Kosten: ca. 300 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

14. – 19. Juli 2024	 10-24

Grenzen suchen, finden, überwinden
Was sind Grenzen und warum gibt es sie? Wo kann ich sie finden und 
wie überwinden? Schülerinnen und Schüler aus Deutschland und Po-
len erleben die deutsch-dänische und die ehemalige deutsch-deutsche 
Grenzregion und treffen Menschen über Grenzen hinweg.

Deutsch-polnische Sommerschule für Schülerinnen  
und Schüler mit dem Hauptkomitee der Deutscholympiade Polens 
Leitung: Ludmila Wieczorek

Eine Veranstaltung Academia Baltica
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21. – 25. Juli 2024	 24-036

Sommerseminar: Nordfriesland – Land der Vielfalt

Inseln, Halligen, Wattenmeer und die weiten Marschen des Festlands mit 
der anschließenden Geest prägen das Bild der Landschaft. Fünf Spra-
chen sind hier beheimatet, allen voran das Friesische, das dieser Region 
ihren Namen gab. Auch an den Haustypen, Trachten und Bräuchen lässt 
sich die Vielfalt Nordfrieslands ablesen – eine Vielfalt, die es zu entde-
cken gilt.

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Jörg Memmer 
Kosten: ca. 630 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

21. Juli – 1. August 2024	 6-24

Region – Nation – Europa
31. Sommerkurs für Studierende aus Deutschland, Litauen, Lettland, 
Estland, Polen, Tschechien, Russland, Belarus, Ungarn, der Slowakei 
und der Ukraine

Leitung: Dr. Christian Pletzing und Dr. Kirsten Schulze

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

25. – 28. Juli 2024	 24-072

Fotoworkshop: Schrott
Schrott ist nicht nur Abfall. 
Phantasievoll und kreativ be-
trachtet, kann aus Abfall, aus 
Müll Kunst erwachsen. Wir ver-
wandeln durch fotografische 
Gestaltung Schrott in Schönheit.

Leitung: Heinz Teufel 
Kosten: ca. 430 € im EZ

Eine Veranstaltung  
der Akademie Sankelmark

15. – 19. Juli 2024	 24-051

Dänisch für Anfänger A1.1
Unser Bildungsurlaub vermittelt die Grundlagen der dänischen Sprache, 
unterrichtet von einem Muttersprachler. Ausflüge ins Grenzland ergän-
zen den Sprachkurs. Der Bildungsurlaub richtet sich an Anfänger und 
Anfängerinnen ohne Vorkenntnisse. Ziel des Kurses ist, sich in einfachen 
Situationen in Alltag und Beruf auf Dänisch verständigen zu können.

Bildungsurlaub mit der VHS Flensburg 
Leitung: Henrik Vestergaard 
Kosten: ca. 625 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

19. – 21. Juli 2024	 24-068

Friedrichstadt
Das „Klein-Amsterdam“ Nord-
frieslands, 1621 durch den got-
torfschen Herzog Friedrich III. ge-
gründet, lockte nicht nur verfolgte 
niederländische Remonstranten, 
sondern auch Angehörige anderer 

Religionsgemeinschaften an. So wurde die Stadt zwischen Treene und 
Eider vor knapp 400 Jahren zu einer Toleranzstadt mit beinahe zehn 
Glaubensgemeinschaften. Die niederländische Backsteinrenaissance 
und die Grachten laden ein, die Stadt der Religionsfreiheit zu erkunden, 
in der sich ab 1675 auch deutsche Juden ansiedelten. 

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Dr. Kirsten Schulze 
Kosten: ca. 325 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

20. – 21. Juli 2024	 24-087

Mit dem Handy fotografieren
Handys sind schon lange unsere täg-
lichen Begleiter. Die Kamerafunktionen 
werden stets verbessert, die Qualität der 
Aufnahmen steigt. Wir wollen gemeinsam 
erarbeiten, wie man mit einfachen Mitteln 
bessere Bilder als Schnappschüsse ma-
chen kann.

Leitung: Michael Holzem 
Kosten: ca. 180 € im EZ

Eine Veranstaltung  
der Akademie Sankelmark
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18 19

26. – 28. Juli 2024	 24-090

Kultur am Wochenende
Geführte Exkursionen und Spaziergänge, Aus-
stellungen, Musik, Vorträge, Lesungen und 
kreatives Schreiben: Mit diesem neuen For-
mat bieten wir in regelmäßigen Abständen ein 
abwechslungsreiches Wochenende mit einer 
jeweils ausgewählten Mischung von unter-
schiedlichen Facetten aus Kunst und Kultur.

Seminar mit Exkursionen 
Leitung: Klaus-Uwe Nommensen 
Kosten: ca. 320 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

26. – 28. Juli 2024	 24-070

Das Haus Augustenburg in der  
schleswig-holsteinischen und deutschen Geschichte

Das Haus Augustenburg ist allenfalls noch durch die prachtvolle spätba-
rocke Schlossanlage auf der Insel Alsen, wenige Kilometer von Sonder-
burg entfernt, bekannt. Das politische Wirken und die Bedeutung dieser 
oldenburgischen Seitenlinien vor allem im 19. Jahrhundert sind hinge-
gen weitgehend in Vergessenheit geraten. Dabei befanden sich Herzog 
Christian August von Augustenburg und sein Bruder Friedrich, Prinz von 
Noer, mitten im dramatischen Geschehen der Revolution von 1848 und 
ein weiterer Augustenburger, Erbprinz Friedrich, strebte 1864 als Herzog 
Friedrich VIII. vergeblich die Landesherrschaft an. 

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Frank Lubowitz M. A. 
Kosten: ca. 315 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

18 19

4. – 9. August 2024	 24-037

19. Sommersingwoche: Das Lied und das Ich
Das Lied ist nicht nur die ursprünglichste Form des Musizierens, sondern 
auch seine bis heute verbreitetste. Es ist die prägende Form der Volks-
musik, aber auch des Pop-Songs, der auf ähnlich engem Raum oft die-
selben Grundfragen menschlicher Existenz umkreist wie das Kunstlied 
seit drei Jahrhunderten: die Liebe, den Tod, die Einsamkeit, die Lust. Wir 
werden in diesen Sommertagen (meist) einstimmig mit Klavierbeglei-
tung singen. Kleine Geschichten und Filme begleiten Thema und Gesang. 
Musikalische Vorbildung braucht es keine, nur Lust zum Einstimmen. 
Zugleich bleibt viel Zeit zum Erholen am Sankelmarker See und in des-
sen Umgebung.

Leitung: Wolfgang und Brigitte Maria Teichert, Nikolaus Kirchner 
Kosten: ca. 610 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

9. – 11. August 2024	 24-046

Das Alte Land – seine Früchte, seine Kunst und Kultur
Das Alte Land, am linken Elbufer zwischen Hamburg und Stade gelegen, 
ist eine Kulturlandschaft von hervorragender Bedeutung. Seit dem 12. 
Jahrhundert wurde die Marsch zwischen den Flüssen Schwinge und 
Este kultiviert und besiedelt. Die Bauern, Fischer und Handwerker sind 
zu Wohlstand gelangt, der bis heute an den Häusern und den Kirchen 
sichtbar ist.

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Jörg Memmer 
Kosten: ca. 340 € im EZ

Eine Veranstaltung  
der Akademie Sankelmark

9. – 11. August 2024	 24-062

Die Nordfriesische Minderheit:  
Sprache, Kultur und Identität
In Deutschland gibt es vier anerkannte nationale Minderheiten, deren 
Angehörige seit Jahrhunderten auf dem Gebiet der heutigen Bundesre-
publik heimisch sind und dennoch über eine eigene Sprache, Kultur und 
Geschichte verfügen. Eine dieser Minderheiten lebt an der schleswig-
holsteinischen Westküste und auf Helgoland: die Nordfriesen. In Nord-
friesland erkunden wir nordfriesische Geschichte, Kultur, Sprache und 
Identität und fragen, warum die Nordfriesen als nationale Minderheit 
staatlich anerkannt sind und gefördert werden.

Seminar mit Exkursion nach Nordfriesland 
Leitung: Dr. Heiko Hiltmann 
Kosten: ca. 305 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark
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12. – 16. August 2024	 24-052

Dänisch für Fortgeschrittene A1.2
Unser Bildungsurlaub ist ein Angebot für diejenigen, die schon etwas 
Kontakt mit der dänischen Sprache hatten, sich vorstellen und erste 
einfache Gespräche führen können oder alte Dänisch Kenntnisse auf-
frischen möchten. All dies verbunden mit Vorbereitungen für eine Halb-
tagesfahrt nach Süddänemark und mit einem tieferen Einblick in die 
komplizierte deutsch-dänische Grenzlandgeschichte samt Austausch 
mit dem dänischen Nachbarn auf Augenhöhe – getreu dem Motto „Hvor 
godtfolk er, kommer godtfolk til! – forstået”?

Bildungsurlaub mit der VHS Flensburg 
Leitung: Henrik Vestergaard 
Kosten: ca. 625 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

16. – 18. August 2024	 24-030

Meditation – neu sehen. Wachheit der Sinne
In der Meditationspraxis wird auf die Tätigkeit der Sinne verzichtet – 
auch auf das Sehen. Dieser Verzicht, verbunden mit der Stille des Me-
ditierens, führt zu einer Art Reinigung des Sehens 
und zu einem neuen Sehen. Dieser Vorgang wird im 
Seminar durchgespielt. Die Freude am neuen Sehen 
wird zudem durch Gedichte des weißrussischen 
Dichters Ales Rasanau (1947-2021) geweckt.

Leitung: Peter Wild 
Kosten: ca. 320 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

16. – 18. August 2024	 24-039

Schleswig-Holstein Musik Festival 2024
Auf drei Säulen ruht das erfolgreiche Musikfestival seit 1986: ein musi-
kalisches Schwerpunktthema - 2024 die „Musikstadt Venedig“ - , stim-
mungsvolle Musikfeste auf dem Lande und sein stets hochmotiviertes 
Festivalorchester, das Jahr für Jahr für mitreißende Spitzenleistungen zu 
sorgen versteht. Mitte August werden junge Musiker aus aller Welt unter 
Leitung des charismatischen Christoph Eschenbach u.a. Franz Schu-
berts singuläre „Unvollendete“ (Sinfonie Nr.7 h-Moll, D 759) erarbeiten 
und damit ihr Abschlusskonzert im Deutschen Haus zu Flensburg be-
streiten. Mit diesem Programm wollen wir uns in unserem traditionellen 
Musikseminar intensiv beschäftigen.

Seminar mit Konzertbesuch 
Leitung: Dr. Detlef Bielefeld und Dr. Christian Strehk 
Kosten: ca. 350 € im EZ

Eine Veranstaltung der  
Europäischen Akademie SH
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23. – 25. August 2024	 24-082

Die Schönheit der Landschaft und ihre Geheimnisse
Der rasante Landschaftswandel unserer Tage verändert die uns ver-
trauten Landschaftsbilder in rasantem Tempo. Es ändert sich nicht nur 
das Aussehen, sondern auch die Qualität unseres Lebensraumes. Immer 
mehr Zeitgenossen spüren, was wir dabei verlieren könnten. An mehre-
ren Landschaftsausschnitten und -elementen zeigen wir, was dabei auf 
dem Spiel steht. Wir begeben uns in letzte Wildnisreste, urige Bauern-
wälder, Schluchten, Heide- und Moorreste, verwunschene Kulturdenk-
male, deren Wert und Schönheit vielfach übersehen wird und die es zu 
schützen und bewahren gilt.

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Prof. Dr. Wolfgang Riedel 
Kosten: ca. 315 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

23. – 25. August 2024	 24-089

Brandgans, Rotschenkel und Sandregenpfeifer –  
Lebensraum Küste
Wo leben Gänse, Wasserläufer und Regenpfeifer? Die Vogelwelt in den 
Kögen hinterm Deich in Nordfriesland möchten wir nicht nur kennen-
lernen und beobachten, sondern auch die Rufe hören und bestimmen 
lernen. Ausgerüstet mit Ferngläsern oder Spektiv besuchen wir dazu den 
Beltringharder Koog. Außerdem erfahren wir im Husumer Nissenhaus 
Wissenswertes über Deichbau und Küstenschutz und erhalten Experten-
ratschläge, wie wir von zu Hause aus Vogelzüge verfolgen, Bestimmung 
von Vögeln üben oder mit Gleichgesinnten die ornithologische Leiden-
schaft teilen können. 

Vogelkundliches Seminar mit Exkursion  
für wetterfeste Naturfreundinnen und -freunde 
Leitung: Arneke Kellinghusen 
Kosten: ca. 320 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark
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Sie möchten sich anmelden 
oder weitere Informationen 
zu einzelnen Veranstaltungen 
anfordern?

Bitte senden Sie  
diesen Coupon zurück.

Oder schicken Sie eine E-Mail 
an akademie@sankelmark.de

SEMINARE  &  TAGUNGEN
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30. August – 1. September 2024	 24-069

Erinnerungsorte in Schleswig-Holstein
Wie umgehen mit Erinnerungsorten, 
Denkmäler und Plaketten, wenn sich 
die politische Lesart durch neueste For-
schung ändert? Was vor kurzem noch als 
identitätsstiftend galt, kann durch neue 
Betrachtungsweisen kritisch bewertet 
werden. An der Ostseeküste von Laboe 
bis Flensburg finden wir bei genauerem 
Hinsehen dutzende historische Erinne-
rungsorte, insbesondere aus den beiden 
Weltkriegen, die eine gemeinsame Be-
trachtung wert sind

Seminar mit Exkursion 
Leitung: Dr. Kirsten Schulze 
Kosten: ca. 215 € im EZ

Eine Veranstaltung  
der Akademie Sankelmark

30. August - 1. September 2024	 24-063

Wie rechts ist DeutschLand? 
Entwicklungen und Tendenzen im ländlichen Raum
Ende der 1920er Jahre verzeich-
neten rechts außen stehende Par-
teien ihre größten Stimmzuwächse 
in ländlich geprägten Regionen. 
Die Landvolkbewegung trug mit 
völkisch-nationalistischem und 
antidemokratischen Gedankengut 
zum Erfolg der Nationalsozialisten 
bei. Heute findet sich rechtspopulistisches und -extremes Wählerpoten-
tial scheinbar vor allem in strukturschwachen Gebieten. Immer häufiger 
dient der ländliche Raum Anhängern und Anhängerinnen völkisch-anti-
demokratischer Ideologien als „Siedlungs-“ und Sendungsraum. Ist der 
Rechtsruck ein ländliches Phänomen?

Leitung: Dr. Heiko Hiltmann 
Kosten: ca. 205 € im EZ

Eine Veranstaltung der Akademie Sankelmark

5. – 11. April 2024	 24-095

Facettenreiches Flandern
Mittelalterliche Geschichte, stolze 
Städte, Meisterwerke der Kunst 
und Architektur, Glockenspiel, ku-
linarische Köstlichkeiten: Flandern 
und seine Kultur- und Küchen-
schätze sind eine Verlockung für 
alle Sinne. Handel und Tuchwe-
berei bescherten Gent und Brügge 
einst unerhörten Reichtum. Leuven 
wurde im 15. Jahrhundert erste Universitätsstadt in den damals „nie-
deren Landen“. Die alte Römersiedlung und einstige Hauptstadt der 
Niederlande Mechelen ist noch heute die Metropole der Glockenspieler. 
Brüssel etablierte sich nach dem Zweiten Weltkrieg zu einem internati-
onalen Zentrum.

Akademiereise nach Belgien 
Leitung: Klaus-Uwe Nommensen 
Kosten: 2.090 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

22. – 29. April 2024	 24-048

Die Champagne – Land-
schaft, Kultur, Geschichte
Champagne! Natürlich denkt man 
hier zunächst an Weinberge und 
weltberühmte Kellereien. Aber die 
Champagne hat noch viel mehr 
zu bieten: so sind Reims und sei-
ne Kathedrale das Herzstück des 
französischen Königtums, denn 

nicht weniger als 50 Herrscher wurden hier gekrönt. Und in Troyes, der 
alten Hauptstadt der Champagne, bezaubert die hervorragend erhaltene 
Altstadt mit ihren ganz besonderen Fachwerkbauten. Auch das für die 
Region so charakteristische sanfte Hügelland übt einen besonderen Reiz 
aus und zog schon viele Berühmtheiten in seinen Bann. So verbrachte 
der Maler Auguste Renoir hier seine Sommerfrische und Charles de 
Gaulle wählte den kleinen Ort Colombey-les-Deux-Églises zu seinem 
Alterssitz. Den Höhepunkt einer Reise in die Champagne bildet aber der 
Besuch einer der berühmten Kellereien, und natürlich dürfen Kostpro-
ben der exzellenten heimischen Küche auch nicht fehlen. Also: Auf in 
die Champagne!

Leitung: Dr. Michael Brandt und Jörg Memmer 
Kosten: ca. 3.400 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein
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Marine Ehrendenkmal 
in Laboe

Grand Place in Brüssel

Altstadt von Troyes
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22. – 28. Mai 2024	 17-24

Frühling in Danzig
Die alte, wiedererstandene 
Hansestadt Danzig zählt zu 
den beliebtesten Reisezie-
len Europas. Unsere Hin-
fahrt führt über das wun-
derbar erhaltene Thorn/
Toruń im Kulmer Land an 
der Weichsel, zurück geht 
es über die Messestadt 
Posen/Poznań an der Warthe. Von Danzig aus unternehmen wir einen 
Ausflug nach Elbing/Elbląg, um von dort eine Fahrt auf dem berühmten 
Oberländischen Kanal anzutreten.

Akademiereise nach Polen 
Leitung: Prof. Dr. Heinz Schürmann 
Kosten: ca. 1.770 € im EZ

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

8. – 12. Juni 2024	 12-24

Geistesmacht und Gartenpracht – Weimar

Von Goethes Gartenhaus bis zum Haus Hohe Tannen, von Tiefurt bis zum 
Schloss Kochberg, durch den Park an der Ilm und den Herdergarten oder 
zum Schloss Belvedere – unsere Reise lädt zu Erkundungen rund um 
den „Kulturkosmos Weimar“ ein. Gartenlandschaften und Parks inspi-
rierten durch die Jahrhunderte geistiges Leben, Theater und Literatur. 
Sie waren und sind Orte der Anregung und Kontemplation wie der Re-
präsentation und Begegnung. Wir suchen klassische Gartenträume auf, 
die heute wiederentdeckt werden wollen.

Akademiereise nach Thüringen 
Leitung: Dr. Petra Zühlsdorf-Böhm

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

2. – 5. Juli 2024	 24-049

Herrenhäuser  
und Klöster  
in Südschweden
Die südschwedische Pro-
vinz Schonen (Skåne) be-
sitzt die größte Dichte an 
Schlössern und Herrenhäu-
sern im Lande. Ein erheb-
licher Teil von ihnen ent-
stand bereits im Mittelalter 

oder in der Zeit, als die südlichen Landesteile Schonen, Blekinge und 
Halland bis zum Frieden von Roskilde 1658 Teil des dänischen Reiches 
waren. Meist von wohlhabenden dänischen Adelsfamilien errichtet, sind 
sie anders als im Rest Schwedens, in Backstein oder Haustein aufge-
führt und häufig, dem Zeitgeist entsprechend, im 18. und 19. Jahrhun-
dert umgestaltet worden. Wir laden Sie ein, mit uns Herrenhäuser und 
Klöster im sommerlichen Südschweden zu besuchen.

Leitung: Dr. Michael Brandt und Jörg Memmer 
Kosten: ca. 1.320 € im EZ

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

16. – 24. Juli 2024	 15-24

Litauen und das Memelland. Sommertage  
zwischen Wilna und der Kurischen Nehrung
„Gut ist es, lange und schweigend 
über dem heiligen Memelstrom 
zu sitzen“, notierte Ernst Wiechert 
über dieses schöne, fast verges-
sene Land am Strom mit der Ku-
rischen Nehrung und der früheren 
Künstlerkolonie Nidden. Unsere 
Reise mit vielen Begegnungen vor 
Ort führt von Memel/Klaipėda über 
die Kurische Nehrung und die Burg 
Trakai bis nach Wilna/Vilnius mit 
seinen bedeutenden architekto-
nischen und religiösen Zeugnissen. 

Akademiereise nach Litauen 
Leitung:  
Prof. Dr. Heinz Schürmann 
Kosten: ca. 2.800 € im EZ

Eine Veranstaltung der Academia Baltica
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Krantor in Danzig Vittskövle Castle in Skåne

Schloss Belvedere

Kathedrale mit dem Glockenturm in Wilna
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16. – 19. September 2024	 13-24

Pommersche Impressionen –  
Caspar David Friedrich und Rügen
2024 feiert die Kunstwelt den 250. Ge-
burtstag von Caspar David Friedrich, 
der in Greifswald geboren wurde. Seine 
ikonischen Bildwerke gehören zu den 
Meisterwerken der Romantik. Bis heute 
geht von ihnen ein geheimnisvoller Zau-
ber aus, dem man sich kaum entziehen 
kann. Die Kompositionen seiner Werke 
wurden von den Landschaften beein-
flusst, die er sich im Laufe seines Lebens 
erarbeitete. Dabei nimmt die Insel Rügen 
eine herausragende Rolle ein. Auf der 
größten deutschen Insel sind wir auf sei-
nen Spuren unterwegs und besuchen die 
Ausstellung „Sehnsuchtsorte“ im Pom-
merschen Landesmuseum Greifswald.

Akademiereise nach Vorpommern 
Leitung: Dr. Petra Zühlsdorf-Böhm

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

23. September – 2. Oktober 2024	 11-24

Estland
Estland – das Land der mittel-
alterlichen Burgen und Städte, 
der deutschbaltischen Güter, der 
technologischen Prosperität von 
e-Estonia, aber auch mit beinahe 
einem Drittel russischstämmiger 
Bevölkerung, lockt mit unverwech-
selbarer Natur und wechselvoller 
Geschichte. Wir besuchen die Insel 
Dagö/Hiiumaa, die 1632 von König 
Gustav II. Adolph gegründete Uni-
versität in der Kulturhauptstadt des 
Jahres 2024, Dorpat/Tartu, sowie 
die Siedlungen der orthodoxen Alt-
gläubigen am Peipussee. 

Akademiereise nach Estland 
Leitung: Dr. Kirsten Schulze

Eine Veranstaltung der Academia Baltica

31. Oktober – 3. November 2024	 24-050

Orgelreise in die Niederlande
Die beiden niederländischen Provinzen 
Groningen und Drenthe sind voller ver-
borgener Orgelschätze, so findet sich 
kaum eine Kirche ohne ein Instrument 
von berühmten Orgelbauern wie Arp 
Schnitger und seinen Nachfolgern. Durch 
die fachkundige Begleitung eines Orga-
nisten wird uns dieser Orgelschatz er-
schlossen. Daneben ist die im Norden der 
Niederlande gelegene Region reich an 
eindrucksvollen Adelssitzen, ehemaligen 
Klöstern wie Ter Apel und malerischen 
Dörfern. Lassen Sie sich von den vielfäl-
tigen Kulturschätzen unseres westlichen 
Nachbarlandes überraschen!   

Leitung: Dr. Michael Brandt und Jörg Memmer

Eine Veranstaltung der Europäischen Akademie Schleswig-Holstein

27. November – 2. Dezember 2024	 16-24

Advent im Hirschberger Tal
Überreich an Baudenk-
mälern, Kulturschätzen 
und landschaftlicher 
Schönheit wird das 
Hirschberger Tal oft als 
Schlesiens Elysium be-
zeichnet. Die prächtigen 
Residenzen und idyllisch 
anmutenden Altstädte 
werden überragt vom 
eindrucksvollen Kamm 
des Riesengebirges, 
dem Reich Rübezahls. Auf unserer Reise in das vorweihnachtliche Nie-
derschlesien und auf den Gipfel der Schneekoppe werden uns litera-
rische Texte begleiten und das Gesehene spiegeln und vertiefen. 

Akademiereise nach Schlesien 
Leitung: Prof. Dr. Heinz Schürmann

Eine Veranstaltung der Academia Baltica
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Der Kreidefelsen auf Rügen  
von Caspar David Friedrich

 Gipfel der Schneekoppe

Die Universität in Tartu

Martinikerk  
in Groningen
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IN  E IGENER  SACHE

Gemeinsam für Europa
Sie sind der Meinung, dass die Europäische Union 
ein Bürokratiemonster ist, das keinen Kontakt zu 
den Bürgerinnen und Bürgern hat? Es ärgert sie, 
wie „in Brüssel“ Entscheidungen getroffen wer-
den? Hier können Sie Europa mitgestalten!

Auf der Plattform „Ihre Meinung zählt“ der Eu-
ropäischen Kommission können Sie Vorschläge 
machen, wie das EU-Recht zukunftsfähig und 
effizienter werden kann. Die Expertengruppe „Fit 
for Future“ wird Ihre Anregungen aufgreifen und in 
ihre Empfehlungen an die Europäische Kommissi-
on einfließen lassen: 
www.ec.europa.eu/info/law/better-regulation/
have-your-say_de

Eine wichtige Weichenstellung ist die Europawahl 
2024. Die neue Seite „Gemeinsamfuer.eu“ bringt 
Menschen aus ganz Europa zusammen, um sich 
zu treffen, Wissen auszutauschen und neue Fä-
higkeiten zu erlernen – und gleichzeitig andere zu 
ermutigen, im Jahr 2024 zur Wahl zu gehen. Je 
mehr Menschen wählen gehen, desto stärker wird 
unsere Demokratie!
www.gemeinsamfuer.eu

22. - 26. April 2024	 24-075
Fitness und Gelassenheit im (Arbeits-)Alltag
Informationen auf Seite 10

27. – 31. Mai 2024 	 24-066
Die deutsch-dänische Grenzregion
Informationen auf Seite 12

27. – 31. Mai 2024 	 24-041
Landschaftsfotografie
Informationen auf Seite 13

15. – 19. Juli 2024	 24-051
Dänisch für Anfänger A1.1
Informationen auf Seite 16

12. – 16. August 2024	 24-052
Dänisch für Fortgeschrittene A1.2
Informationen auf Seite 20

Bildungsurlaub verbindet Urlaub mit beruflicher, politischer oder kul-
tureller Weiterbildung. Arbeitnehmerinnen und -nehmer haben einen 
gesetzlich verbrieften Anspruch auf bis zu fünf Tage Bildungsurlaub im 
Jahr. Unsere Veranstaltungen sind als Bildungsurlaube in mehreren Bun-
desländern anerkannt.

BILDUNGSURLAUB  2024

Südschleswig

DIG ITALE  WELT

4. – 6. März 2024	 24-077
Mein Handy – Tor zur digitalen Welt 
Aufbaukurs
Vorkenntnisse aus dem Einführungskurs erforderlich, 
Informationen auf Seite 4

17. – 19. April 2024 	 24-078
Mein Handy –Tor zur digitalen Welt 
Erste Schritte kurz und knapp
Keine Vorkenntnisse erforderlich,  
Informationen auf Seite 9

27. – 29. Mai 2024	 24-079
Mein Handy – Tor zur digitalen Welt 
Anwendungen und Paypal
Vorkenntnisse aus dem Aufbaukurs erforderlich, 
Informationen auf Seite 12

Bildung verschenken –  
mit den Sankelmarker  
Seminargutscheinen
Eine gute Nachricht für alle, die auf der Suche 
nach einem außergewöhnlichen Geschenk 
sind. Aus unserem breiten Veranstaltungs-
angebot können sich die Beschenkten das 
passende Seminarerlebnis auswählen: viel-
leicht eine Tagung zu einer aktuellen politi-
schen Frage, ein landeskundliches Seminar 
mit Exkursionen oder eine kunsthistorische 
Tagung …

Mehr Informationen und Bestellung unter  
Tel. 04630-550 
www.sankelmark.de/mehr/gutschein-verschenken

AKADEMIEZENTRUM SANKELMARKAkademie Sankelmark Europäische Akademie Schleswig-HolsteinAcademia Baltica
D-24988 Oeversee, Akademieweg 6 Telefon 04630 - 550 · Fax 04630 - 551 99 (internationale Vorwahl Deutschland: +49) www.eash.de · info@eash.dewww.academiabaltica.de · office@academiabaltica.de

Das Akademiezentrum Sankelmark liegt an der ehemaligen 
Bundesstraße 76 und heutigen Landesstraße 317 rund 9 Kilometer 
südlich von Flensburg.
Autofahrer erreichen die Akademie am einfachsten über die 
Autobahn Hamburg-Flensburg-Kolding (A7), Abfahrt Anschlussstelle 
Nr. 4 Tarp. Weiter auf der U 46 Richtung Sörup bis zum Kreisverkehr. 
Von dort der U 67 in Richtung Flensburg folgen, bis nach ca. 
6 km ein Hinweisschild den Weg zur Akademie weist. Falls Ihr 
Navigationsgerät den Akademieweg nicht kennt, geben Sie bitte 
„Bundesstraße 76 Haus Nr. 6“ ein und folgen der Beschilderung.Bahnreisende fahren bis zum Bahnhof Flensburg. Von dort ist  
die Akademie Sankelmark mit dem Taxi oder mit den Buslinien 4810 
Schleswig/Kiel und 1550 Tarp/Eggebek zu erreichen.Bilister fra Danmark kommer lettest til akademiet via grænse- 
overgangen ved Krusaa. Man følger ringvejen uden om Flensborg 
til Schleswig/Flensburg Weiche/ Jarplund-Weding. Herfra følges 
skiltene mod Schleswig. Et henvisningsskilt markerer frakørslen til 
akademiet til højre (man skal ikke ind i landsbyen Sankelmark).

IHRE ANREISE · DERES ANKOMST

AKADEMIEZENTRUM
SANKELMARK

Akademiezentrum Einladung Gutschein 2015.indd   1
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Frederikshavn

Aalborg

Aarhus

Ribe Odense

Faaborg
Sønderborg

Rømø

Sylt

København

Flensburg

Husum Kiel

Rendsburg
Heide Neumünster Rostock

Lübeck

Hamburg

Schleswig

Die Veranstaltungsübersicht gibt Ihnen einen ersten  
Überblick über die Themen unserer Seminare, Tagungen und 

Studienreisen sowie über die voraussichtlichen Kosten.

Für jede Veranstaltung geben wir noch ein detailliertes  
Programm heraus. Diese Programme senden wir Ihnen gern zu, 

und natürlich finden Sie sie auch auf unserer Internetseite 
www.sankelmark.de.

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf und Sie erhalten die  
ausführlichen Einzelprogramme. Unsere Seminare, Tagungen 

und Studienreisen sind für alle Interessierten offen.

So erreichen Sie uns:

Telefon:	 04630 - 55 0  
	 (Vorwahl für Deutschland: +49)

Fax: 	 04630 - 55 199

E-Mail: 	 akademie@sankelmark.de

Homepage: 	 www.sankelmark.de 
Facebook:	 akademiezentrum.sankelmark 
Instagram:	 akademiezentrum_sankelmark

Postadresse: 	 Akademiezentrum Sankelmark 
	 Akademieweg 6 
	 24988 Oeversee
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