EINLADUNG

Natur und Kultur - von beidem hat der Norden viel
zu bieten. Per Rad erfahren wir das einzigartige
Kultur- und Naturerbe zwischen der Schlei, dem
deutsch-danischen Grenzland und dem nordfrie-
sischen Wattenmeer. FUhrungen und Vortrage er-
génzen die Fahrradtouren.

Der Bus bringt uns von Sankelmark aus mitsamt
Radern zu unseren Ausflugszielen.

Herzlich willkommen!

Dr. Christian Pletzing  Dr. Heiko Hiltmann
Vorbereitung und Leitung

Anmeldung
Bitte melden Sie sich schriftlich oder telefonisch
an. Sie erhalten umgehend Nachricht.

Seminarorganisation
Katy Johannsen, Tel.: 04630-55155
E-Mail: k.johannsen@sankelmark.de

Kosten
Die Seminargebuhr betragt je Person mit eigenem
Fahrrad mit Ubernachtung und Mahlzeiten

im Einzelzimmer:...........c.c...o...... €599,00
im Doppelzimmer: ... € 581,00
ohne Ubernachtung/Friihstiick:. € 489,00

Gern stellen wir lhnen ein Fahrrad/E-Bike fiir die
Exkursion zur Verfiigung. Bitte geben Sie bei der
Anmeldung an, wenn Sie ein Fahrrad/E-Bike flr
die Exkursion ausleihen mochten.

Die Leihgebiihr betragt fur drei Tage fur ein
Fahrrad € 30,00, fur ein E-Bike € 90,00.

Erstbesuchende von Veranstaltungen des Aka-
demiezentrums Sankelmark erhalten 20 % Preis-
nachlass.

Stornierungkosten: 10 bis 4 Tage vor Beginn der
Veranstaltung 15 %, 3 bis 1 Tag(en) vor Beginn
25 %, ab dem Anreisetag 50 % der gebuchten
Leistung. Reisen Sie ohne Mitteilung nicht an, ist
der gesamte Veranstaltungspreis fallig.

Programméanderung vorbehalten.

DIE SEMINARLEITER

Dr. Heiko Hiltmann ist Historiker und seit 2016 stellver-
tretender Direktor am Akademiezentrum Sankelmark.
Gemeinsam mit Frau und Hunden hat er zahlreiche
Radtouren unternommen, so zum Beispiel entlang der
Mosel, durch die Frankische Schweiz, in Niedersach-
sen und Schleswig-Holstein.

Dr. Christian Pletzing ist Historiker und leitet seit 2011
das Akademiezentrum Sankelmark. Mit dem Fahrrad
erkundet er seit 2000 Schleswig-Holstein, auBerdem
war er an Rhein, Elbe und Mosel sowie in den Nieder-
landen, Schweden und Polen per Rad unterwegs.

HINWEIS

Die Radtouren umfassen Strecken von ca. 20-45 km
auf zumeist ausgebauten Wegen und sind fur geubte
Radfahrerinnen und Radfahrer gut zu bewaltigen. Fur
die Hin- und Ruckfahrt steht ein Bus bereit, der auch
die Fahrrader transportiert. Wir empfehlen die Mitnah-
me von Regenbekleidung und Packtaschen.

Unser Programm online
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Akademieweg 6, 24988 Oeversee, Deutschland
Telefon 04630-550
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Seminar

Kultur- und Naturerbe
Im Norden

Mit dem Fahrrad unterwegs
in Schleswig-Holstein und
Suddanemark

mit Fahrradexkursionen und Bustransfers
3. bis 6. Juli 2025

im Deutschen Grenzverein e.V.
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PROGRAMM

Donnerstag, 3. Juli 2025

17.00

17.30

18.00
19.00

anschl.

anschl.

Treffen mit Fahrradern vor dem Hauptein-
gang der Akademie. Verladen der Rader in
die Garage

BegriiBung, Einflihrung und Vorstellung der
Teilnehmenden

Dr. Heiko Hiltmann und Dr. Christian Pletzing
Abendessen

Einfihrung in den nachsten Tag

(kurze Info zu Route, Pausen, Sehenswdirdi-
keiten)

Von der Waldemarsmauer zum Wildschwein-
zaun. Streifziige durch 1000 Jahre deutsch-
danischer Grenzgeschichte

Dr. Martin Rackwitz, Kiel

Nach(t)gesprache in der Seebar

Freitag, 4. Juli 2025
7.00 FrUhstlck

7.45 Treffen an der Garage und Verladen der

8.15

Rader auf den Busanhanger

Bustransfer nach Rodenas

KulTOUR durchs Grenzland

Vom beschaulichen Rodenas, der nordlichs-
ten Festlandgemeinde Deutschlands, fahren
wir auf der Grenzroute durch die Weite der
nordfriesischen Marschlandschaft bis zum
einzigartigen Grenzortchen Rosenkranz. Hier
gewahrt uns eine Bewohnerin personliche
Einblicke in das besondere Leben auf der
deutsch-danischen Grenze. AnschlieBend
geht es weiter entlang der Vestkystruten,
Danemarks Pendant zum Nordseekustenrad-
weg, ins malerische Stadtchen Hegjer.

Gemeinsames Picknick im idyllischen Orts-
kern von Hgjer.

17.30
18.30
19.30
19.45

anschl.

Frisch gestarkt erkunden wir Hgjers Sehens-
wurdigkeiten, unter anderem romanische
Kirche und Hollandermiihle von 1857, und
unternehmen einen lohnenswerten Abste-
cher an die Kiste, zur Schleuse und zum
Wasserturm mit Blick auf Tendermarsken
und Nationalpark Wattenmeer. Uber sanfte
Hugel, weite Felder und alte Alleen gehts
nach Megeltender - eines der schonsten
Dorfer Danemarks.

Kaffee- und Teepause

Zum krénenden Abschluss kommen wir in
den Genuss einer exklusiven Flihrung durch
Schloss Schackenborg, einst Residenz des
danischen Prinzen Joachim.

Busabfahrt nach Sankelmark
Abendessen
Einflihrung in den néachsten Tag

Haithabu. Fernhandelszentrum zwischen
den Welten
Dr. Matthias Toplak, Schleswig

Nach(t)gesprache in der Seebar

Samstag, 5. Juli 2025

7.30
815

Frihstick

Bustransfer nach Arnis

NaTOUR entlang der Schlei

12.30

Wir beginnen unsere Tour in Arnis, der
kleinsten Stadt Deutschlands. Weiter ent-
lang der Schlei nach Sieseby, bekannt durch
seine weiBen Reetdachhauser.

FUhrung durch die romanische Feldsteinkir-
che und das Dorf mit Arneke Kellinghusen.
Fahrt Gber die Klappbrltcke von Lindaunis
nach Lindauhof.

Mittagsimbiss im Café Lindauhof, Drehort
der TV-Serie ,Der Landarzt®

Weiterfahrt dber Ulsnis und Brodersby bis
Missunde.

17.45
18.30
19.30

anschl.

anschl.

Kaffee, Tee und Kuchenpause

Die letzte Etappe fuhrt nordlich der Schlei
bis nach Schleswig. Im Barockgarten von
Schloss Gottorf erwartet uns eine Fihrung
durch das Globushaus mit Besichtigung
des rekonstruierten Gottorfer Riesenglo-
bus.

Bustransfer nach Sankelmark
Abendessen

Einfiihrung in den néchsten Tag

Das Fahrrad im Norden. Ein Blick zurtick in
die Fahrradgeschichte
Dr. Lars Amenda, Hamburg

Nach(t)gesprache in der Seebar

Sonntag, 6. Juli 2025

7.30

Frihstick

Treenelandschaft im Wandel

9.00

12.30

anschl.

Von Sankelmark aus geht es per Rad bis
zum Bildungshaus Treenelandschaft im
ehemaligen Tanklager Tudal bei Eggebek.
FUhrung mit Frank Schongart Uber das fru-
here Bundeswehrgelande, das heute unter
anderem fur halboffene Weidehaltung und
Artenschutz dient.

Mit einem Abstecher an die Treene weiter
zur Arche Gartnerei, die sich fur bedrohte
Pflanzenarten einsetzt, und zurtick nach
Sankelmark.

Mittagessen

Abreise

im Deutschen Grenzverein e.V.
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