
EINLADUNG 

Ein Tablet oder iPad bietet viele interessante 
Funktionen, aber es fordert uns auch: Wie in-
stalliere ich Programme (Apps) und wie nutze 
ich das Tablet, um E-Mails zu empfangen?  
Sicherheit wird großgeschrieben, auch beim 
Versenden von E-Mails. Geräte- und Daten-
schutz machen wir verständlich. Darüber  
hinaus lernen Sie, wie man mit dem Tablet 
Filme aus den Mediatheken anschauen kann 
und wie Sie Ihr Tablet für Ihre Interessenge-
biete nutzen können.  

Herzlich willkommen zu diesem Seminar! 

Dr. Christian Pletzing Joachim Schulz 
Akademiedirektor Seminarleitung 
_____________________________________________ 

Anmeldung  
Bitte melden Sie mit beiliegender Anmeldekarte, 
telefonisch oder per E-Mail an. Sie erhalten um-
gehend Nachricht. 
Tagungsorganisation 
Büro: Katy Johannsen, Tel.: 04630-55-155 
E-Mail: k.johannsen@sankelmark.de 
Kosten 
Die Seminargebühr beträgt je Person: 
mit Übernachtung und Mahlzeiten 
im Einzelzimmer:……….…………….€ 266,00 
im Zweibettzimmer:...........................€ 254,00 
ohne Übernachtung/Frühstück:.........€ 199,00 
Erstbesuchende von Veranstaltungen des  
Akademiezentrums Sankelmark erhalten  
20 % Preisnachlass. 
Stornierung 
Bei einer Absage 10-4 Tage vor Beginn der Ver-
anstaltung berechnen wir 15 % der Tagungsge-
bühr, bei 3-1 Tag(en) vor Beginn 25 %, ab dem 
Anreisetag 50 %. Reist eine angemeldete Person 
ohne Mitteilung nicht an, ist der gesamte Veran-
staltungspreis fällig. 

Programmänderung vorbehalten.  

ANREISE 
Mit dem Auto erreichen Sie die Akademie am ein-
fachsten über die Autobahn Hamburg-Flensburg- 
Kolding (A7), Abfahrt Anschlussstelle Nr. 4 Tarp. 
Weiter in Richtung Sörup bis zum Kreisverkehr:  
Von dort der U 67 (L317) in Richtung Flensburg  
folgen, bis nach ca. 6 km ein Hinweisschild den  
Weg zur Akademie weist.  
Mit der Bahn: Bahnreisende fahren bis zum Bahn-
hof Flensburg. Von dort ist die Akademie Sankel-
mark mit dem Taxi (Kosten ca. 20,00 EUR) oder  
mit den Buslinien 640 Flensburg/Schleswig und 860 
Flensburg-Tarp/Eggebek zu erreichen. Zur Bushalte-
stelle „Tegelbarg“ gehen Sie aus dem Bahnhofsge-
bäude links die „Serpentine“/Treppe hoch. Von dort 
gehen Sie links über die Brücke. Die erste Straße 
rechts ist „Tegelbarg“, dort befindet sich die Bushal-
testelle. 

 
_____________________________________________ 

 

 

 

 

 

Mein Tablet 
Einführungskurs 

 
Seminar 
Montag, 12. Mai, bis 
Mittwoch, 14. Mai 2025 



 

PROGRAMM 

Montag, 12. Mai 2025 

 18.00 Abendessen 

 19.00 Begrüßung und Einführung 
  Joachim Schulz, Flensburg 

 19.15 Meine Welt mit einem Tablet 
Vorstellung der Teilnehmenden mit ihren unter-
schiedlichen Tablets. Was ist im Rahmen der  
Einführung von besonderem Interesse? 

 anschl. Nach(t)gespräche in der Seebar 

Dienstag, 13. Mai 2025 

  7.30 Frühstück 

 9.00 Auspacken und loslegen 
Das Tablet liegt auf dem Tisch und soll in Be-
trieb genommen werden, egal ob es sich um 
ein Gerät mit dem Betriebssystem Android 
(Google) oder iOS (Apple) handelt.  
Was ist der Unterschied zwischen einem Tablet 
und einem Handy? Was bedeutet das für die 
Verwendung mit SIM-Karte (Verbindung mit  
einer Telefongesellschaft) oder ohne SIM-Karte 
aber mit Verbindung zum Internet? Diese not-
wendige Verbindung stellen wir Ihnen im Rah-
men des Kurses kostenlos zur Verfügung. 

 10.30 Kaffee, Tee und Erfrischungen 

 11.00 Was sollte mein Tablet vom Start 
an leisten? 

 Einige Grundeinstellungen sind als Anwendun-
gen bereits installiert, unterschieden nach  
Betriebssystem Android und IOS (Apple).  
Was gehört noch an zusätzlichen Programmen 
dazu, um loszulegen zu können?  
Wir demonstrieren die wichtigen Programme, 
wie die allgemeine Einstellung des Gerätes, 
Geräteverbindungen und Sperrbildschirm. 

 12.30 Mittagessen 

 14.30 Das Tablet – ein Sicherheitsrisiko? 
 Sicherheit wird heute groß geschrieben.  
Wie kann das Tablet so sicher wie möglich 
eingerichtet werden? Wie kann ich mich im  
Umgang mit dem Tablet frei von jeden Ängsten 
im Internet bewegen und geschützt sein? 

 16.00 Kaffee, Tee und Kuchen 

 16.30 Herunterladen von Anwendungen 
Die Installation einer Anwendung ist im Ver-
gleich zum PC/Laptop sehr einfach und ähnelt 
sehr der Installation am Handy. Wie finde ich 
aber in einer Auswahl von mehreren Tausend 
Anwendungen (Apps) die für mich richtige App 
(Applikation)? 

 18.00 Abendessen 

 19.00 E-Mail 
Die E-Mail hat den Schriftverkehr per Post oder 
die Kommunikation generell stark beeinflusst. 
Worauf muss ich achten? Wie kann ich mich  
im Umgang sicher fühlen? Warum muss ich bei 
Android Tablets eine Google-Mail-Adresse ver-
walten? Wo liegen heute die Risiken bei einem 
Austausch über Mail? Wir warnen vor Risiken, 
die leicht in den Griff zu bekommen sind.  

 anschl. Nach(t)gespräche in der Seebar 

Mittwoch, 14. Mai 2025 

  7.30 Frühstück 

 9.00 Besondere Anwendungen  
für Tablets 

Durch die Dimension eines Tablets eignen  
sich die Geräte für Nutzungsmöglichkeien mit 
größerem Bildschirm. Wir zeigen typische  
Anwendungen: Filme, ARD/ZDF Mediathek, 
Podcasts, YouTube-Darstellungen etc. 

 10.30  Kaffee, Tee und Erfrischungen 

 11.00 Sind noch Fragen offen? 
  Notieren Sie sich Fragen im Laufes 

des Seminars und lassen Sie sich 
Antworten geben.  

 12.30 Mittagessen, anschließend Abreise 

HINWEIS  
Bitte bringen Sie Ihr (betriebsbereites) Tablet mit 
Ladekabel mit. Dabei spielt es keine Rolle, ob 
Sie ein Android-Gerät oder IOS (Apple) Gerät 
haben. Wenn Sie nicht wissen, was der Unter-
schied ist, lernen Sie das im Seminar. 
Hat Ihr Tablet eine SIM-Karte oder einen Sperr-
bildschirm, benötigen Sie den entsprechenden 
PIN bzw. Sperrcode. 
Um eine individuelle Betreuung gewährleisten 
zu können, ist die Teilnehmendenzahl auf  
ca. 10 Personen beschränkt. 

OPTIONAL 
Herr Schulz ist Ihnen gern vor Beginn des Semi-
nars bei der ersten Grundeinrichtung Ihres 
neuen Tablets gegen eine Gebühr in Höhe von 
30,00 Euro behilflich. Sollten Sie diese zusätzli-
che Option buchen möchten, teilen Sie uns dies 
bitte bei Anmeldung mit.  

REFERENT 
Joachim Schulz, Jahrgang 1951, ist Dipl. Wirt-
schaftsingenieur mit Spezialisierung Informatik. 
Dabei wurde er schon früh mit den verschiedenen 
Geräten PC, Laptop, Tablet und Handy konfron-
tiert. Seit 2011 bietet er lebenspraktische EDV- 
und Multimediakurse speziell für Seniorinnen und 
Senioren an. Gerade heute ist dieses Wissen oft 
ein großer Vorteil. Bargeldlose Geschäfte sowie 
das Onlinebanking werden immer mehr zum 
Muss. Sein Motto: Computer, Tablets und Handy 
sind „zeitlos", also für nahezu jedes Alter geeignet. 

 


